
CURSOS CON TITULACIÓN OFICIAL 
DE LA JCyL 

CURSO DE COORDINADORES DE TIEMPO LIBRE 

FASE TEÓRICO-PRÁCTICA (Bloque Troncal: 100 horas - Bloque de Libre elección: 
100 horas) 

FASE PRÁCTICA: 200 horas 

 El objetivo de este programa es formar a los asistentes al curso en el área del tiempo libre, 
proporcionándolas la Titulación Oficial para poder organizar y planificar actividades recreativas, de ocio y 
tiempo libre y de educación no formal. 
 
* Requisitos: Personas mayores de 18 años y estar en posesión del Titulo de Monitor de Tiempo Libre y 
tener al menos 2 años de experiencia en este ámbito o ser mayor de 22 años y acreditar 
documentalmente una experiencia de 4 años en actividades en el campo de la animación juvenil y 
poseer como mínimo el Graduado Escolar o similar. 

 
TEMARIO DEL CURSO 

 
Bloque Troncal: (total 100h) 

- Introducción 
- Legislación en Materia de  Juventud 
- Referentes básicos del Monitor T.L. 
- Otras Legislaciones aplicables 
- Asociacionismo y voluntariado 
- Titulaciones en materia de juventud 
- Autorizaciones administrativas para act. de T.L. 
- Introducción a la prevención de riesgos en act. de T.L. 
- Planificación y evaluación de programas T.L. 
- Infraestructuras 
- Gestión de recursos 
- Perfil del coordinador y Responsabilidades 
- Equipo de monitores 
 

Bloque de Libre Elección: (total 100h) 
- Jóvenes con necesidades educativas especiales 
- Integración social 
- Resolución de conflictos 
- Seguridad alimenticia 
- Temario Específico de la Escuela 

 
 
 
Al finalizar la fase teórico-práctica se realizan las 200 horas de prácticas  (intensivas o 
extensivas). 
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